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Célok
Megismertetni a pszichikus funkciók fejlődési irányát, a fejlődési szakaszok közös vonásait, valamint a fejlődés életkori és egyéni ütemének lehetséges eltéréseit

Feladatok
Elsajátítani a pszichikus törvényszerűségeket.

A tantárgy tartalma
	ÓRA
	MUNKA-FORMA
	MUNKAPROGRAM

	
	
	EGYETEMI MUNKA
	EGYÉNI FELKÉSZÜLÉS

	1-2
	Előadás
	A fejlődéspszichológia fogalma, tárgya és módszerei
	

	3-4
	


Előadás
	A pszichikus fejlődés fogalma, tényezői, főbb törvényszerűségei.
A pszichikum filogenetikus fejlődése.
A pszichikum ontogenetikus fejlődése.
Életkori sajátosságok és fejlődési szakaszok.
A pszichikus fejlődés törvényszerűségei.
	Előadás anyagának és a vonatkozó szakirodalom feldolgozása

	5-6
	
Előadás
	A fejlődésről alkotott nézőpontok.
A fejlődés pszichoszexuális megközelítése.

	Előadás anyagának és a vonatkozó szakirodalom feldolgozása

	7-8
	
Előadás
	A pszichoszociális fejlődéselmélet.
Az értelmi fejlődés megközelítése.
	Előadás anyagának és a vonatkozó szakirodalom feldolgozása

	9-10
	
Előadás
	Az egyedfejlődés
A méhen belüli fejlődés.
	Előadás anyagának és a vonatkozó szakirodalom feldolgozása

	11-12
	

Előadás
	A méhen kívüli fejlődés.
· Az újszülöttkor
· A korai anya-gyermek kapcsolat és a kötődés jelentősége
· A szeretetkapcsolat hiánya
· Az apa szerepe
	Előadás anyagának és a vonatkozó szakirodalom feldolgozása

	13-14
	

Előadás
	· A csecsemőkor

	Előadás anyagának és a vonatkozó szakirodalom feldolgozása

	15-16
	

Előadás
	· A kisgyermekkor
· A mozgás fejlődése
· A beszédfejlődés

	Előadás anyagának és a vonatkozó szakirodalom feldolgozása

	17-18
	




Előadás
	· Az óvodáskor
· Az óvodáskor jellemző sajátosságai
· Testi-, mozgás-, és idegrendszeri fejlődés
· A megismerő tevékenységek fejlődése
· A gondolkodás fejlődése
· A beszéd fejlődése
· A gyermeki világkép
· Az érzelmi és akarati élet fejlődése
· A gyermek játéktevékenysége
· Az iskolaérettség
	Előadás anyagának és a vonatkozó szakirodalom feldolgozása

	19-20
	

Előadás
	· A kisiskoláskor
· Testi és idegrendszeri fejlődés
· A megismerő tevékenység fejlődése
· A gondolkodás fejlődése
· A beszéd fejlődése
· Társas kapcsolatok, az érzelmek és az akarat fejlődése
· A gyermek pszichoszexuális fejlődése
	Előadás anyagának és a vonatkozó szakirodalom feldolgozása

	21-22
	

Előadás
	· A serdülőkor
· A prepubertás kor
· A pubertás és a posztpubertás kor

	Előadás anyagának és a vonatkozó szakirodalom feldolgozása

	23-24
	

Előadás
	
· Az ifjúkor

	Előadás anyagának és a vonatkozó szakirodalom feldolgozása

	25-26
	

Előadás
	
· A felnőtt- és az öregkor
	Előadás anyagának és a vonatkozó szakirodalom feldolgozása



Követelmény
· A hallgató legyen képes elméleti ismeretei alapján az adott korosztály pszichikus jellemzőinek felismerésére, egy-egy gyermek jellemzésére, fejlesztésére.

Az értékelés formája

Szóbeli kollokvium – mely két részből áll:
· írásbeli számadás, a félév során tanult és a vizsgára megadott fogalmakból – melyek sikeres teljesítése esetén (öt fogalomból négy hibátlan ismerete):
· tételhúzás a félév során tanult és a vizsgára megadott témakörökből, majd szóbeli felelet.

Szakirodalom
Kötelező irodalom
· Cole, M. – Cole, S. R. (1997): Fejlődéslélektan, Osiris Kiadó, Budapest
· József I. (2012): Fejlődéspszichológia nevelőknek, Dávid Kiadó, Kaposvár
· Mérei F. - Binét Á. (1985): Gyermeklélektan, Gondolat Kiadó, Budapest

   Ajánlott irodalom
· Katona F. (1979): Az öntudat ébredése, Gondolat Kiadó, Budapest
· Kiss T. (1978): Az életkorok pszichológiája, Gondolat Kiadó, Budapest
· Piaget, J. (1978): Szimbólumképzés gyermekkorban, Gondolat Kiadó, Budapest
· Piaget, J. (1970): Az értelmi fejlődés szakaszai (In.: Válogatott tanulmányok), Gondolat, Budapest
· Piaget, J. – Inhelder, B. (1999): Gyermeklélektan, Osiris Kiadó, Budapest
· Ranschburg J. - Popper P. (1978): Személyiségünk titkai, Minerva, Budapest
· Ranschburg J. (1984): Szeretet, erkölcs, autonómia - Gondolat Kiadó, Budapest
· Salamon J. (1983): Az értelmi fejlődés pszichológiája - Gondolat Kiadó, Budapest
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